
تکانشگرانه در رانندگان با سابقه تصادف و بدون  يت رفتارهايسه ماهيو مقا يبررس

 تصادف در شهرستان کرمان

 ده:يچک

هملا   ثر ترافيکلاي حلاواث  و معضلالات مشکلات، بروز علل از يکي همواره رانندگي تخلفات

 نوع و ميزان جوامع، جغرافيايي و اقتصاثي اجتماعي، فرهنگي، بافت ت  ب بس ک  باشدمي جوامع

 عللات ثرصلاد بلااتترين عاملال، تريناصلالي عنلاوان بلا  انساني علل ماا بوث. خواهد متفاوت آن

بررسي و مقايس  ماهيت رفتارهاي تکانشگران  ثر رانندگان بلاا  اين مقال  با هدف است. تخلفات

 صورت گرفت  است. تصاثفسابق  تصاثف و بدون سابق  

روش ب  کار رفت  ثر اين تحقيق از نوع پيمايشي و توصيفي تحليلي است. جامع  آملااري بکلاار 

 86و  راننده با سلاابق  تصلااثف 86 ک  شهرستان کرماناز رانندگان  نفر 031 رفت  ثر اين تحقيق

سشلانام  و بلاا اسلاتفاثه از پربلا  صلاورت ثر ثسلاترن انتخلاا   -راننده بلادون سلاابق  تصلااثف

 .قرار گرفت  است يابيک محقق ساخت  مورث ارزيثموگرافبارات و پرسشنام   يتکانشگر

رانندگان بلاا سلاابق  تصلااثف بلا   لاور  يک  تکانشگر ثهدمينشان  حاصل از اين تحقيق جينتا 

ج ين نتلاايهمچنلا. (p<1010) تاس شتريبرانندگان بدون سابق  تصاثف  ياز تکانشگر يثاريمعن

تصلااثفات  يبلاا فراوانلا يبرنلاامگيبلاو  ي، حرکتلايشلاناخت يتکانشلاگرزان يلان ميبنشان ثاث ک  

 وجوث ثارث.  يثار يمعن يهمبستگ

 تصاثف. يتصاثف، فراوانهيجان  لبي، ، يراننده، تکانشگرد واژه: يکل

 و بيان مسئله: مقدمه -1

ث بلا  ک فلاريلان کلا  يبر ا ي( مبن0،6110ب  نقل از تجونن ؛0191)0لمن و هابسيشعار معروف ت

ثر  يمهملا العلااثهفوق تحايتلو يتواند حاويم ،کنديم يگک  زند ،کنديم يگق راننديهمان  ر

                                                           
1 -Tillman & Hobbs 



ل و يباشلاد از جمللا  مسلاا يگبر رفتار رانند يتيشخص يهايگژير ويذپاجتنا  نا راتيتأثن  يزم

بلا   گبزر يمرثم را از جمل  ثر شهرها يش عموميو آسا يت جسميتمام ،ک  امروزه يمشکلات

 ،ن امر را ب  خوث معطوف ثاشت  است )تجوننيولتوج  مسئ و يه انداخت  و اذهان عموممخا ر

6110 :94-01) . 

 ،يآموزش ياهتيفعال ح،يتفر ،ياجتماع يزندگ کار، يبرا مهم يامر يرانندگ يجامع  امروز ثر

 بزرگعوامل  از يکي يموتور ليوسا تصاثفات اما .باشديم هاجنب  گريثو  يتيخلاق ،ياقتصاث

 تصلااثفات تعداث شيافزا باعث يب  رانندگ ازين .ثشويم محسو  مرگ و هاتيمعلول ها،بيآس

 ثر ک مشلاکليلا عنلاوان ب  و است شده بات مرگ زانيم با و مکرر صورت ب  يشهر اي وهجاث

 بلار ک  يحال ثر سنا،يگزارش ا ب  (6119 همکاران، و 3نرب) شوثيم انيب 6يعموم سلامت ن يزم

 مجلارو  نفلار هزار 641 و کشت  رانيا تصاثفات نفر ثر هزار 60 ساتن  آمار، نيدتريدج اسان

 يهلااران، کشلات يلاا يانتظلاام يرويلان يراننلادگ و ييراهنملاا معلااون اعلام اسان رب و شونديم

 اول ايثن ثر روز شبان  هر تصاثفات ثر کشت  06 با خوثرو و تيجمع نسبت ب  رانيا تصاثفات

 چهلاار يراننلادگ تصاثفات آمدن ديپد ثر هايبررس  يپا بر( 9: 0364 ا ،ت بازتيسا) شده است

 و  يلاتجز .باشلانديم طيو مح  ينقل ل يوس ،ياجاثه ،يانسان عامل :شامل  ک مؤثرند يعامل اصل

 ،رانيلاا يرانندگ تصاثفات بروز عامل نيترمهم ک  ثهديم ران نشانيا ياجاثه تصاثفات ليتحل

 (يکلايتراف)  يلانقل ليوسلاا تصاثفات از %11-14 ثر و (98: 6110 ،يعقوبي) تاس يانسان عامل

 تصاثفات از ياريبس نيهمچن .است کننده عامل کمک کي اي ياصل عامل کي هاانسان عملکرث

 ل يوسلا يفنلا تا نقلا  شده ثانست رانندگي  ناثرست رفتار اي کرثن عمل بد ج ينت ، ينقل ليوسا

مجموعلا  اعملاال،  عنلاوان بلا  ليلااتومب يرانندگ. ( 601-948: 6119 ،  )تجونن و همکارانينقل

                                                                                                                                                    
1 - Lajunen 
2 - General Health 
3 - Bener  



 اسلات تيلافعال کنتلارل نديفرآ کي يب  نوع خوث و است شده گرفت  نظر ثر ايپو دهيچيپ رفتارها

و  ياجلااثهرث عللال و عواملال وقلاوع حلاواث  م ثر ملاوير بخواهگا .(364-361: 6116 ،0موي)ر

ثر نظلار  ،اسلات کلا  بلار آن ملارتبط يثها و ابعاد تمام جنب يبا ،ميصحبت کن يگتصاثفات رانند

 يهلااياسلات بررسلا 6يتلايند علچده يدپک ي ياسوانح و تصاثفات جاثهده يدپرا ک  چ ؛ميريگب

متجاوز اسلات  641از  يگن علل و عوامل ثر حواث  راننديثهد ک  تعداث ايم نانجام شده نشا

 يعواملال انسلاان و يعواملال فنلا ،يطلاينها را ب  سلا  ثسلات  عواملال محآ نتوايم ياما ب   ور کل

افت  اسلات يشرفت  کاهش يپ يثر کشورهار ثو عامل اول يثر تأياخ يهاثر سال .کرث يبندميتقس

 . (06: 0361س ثانا، يي)ر تدا کرثه اسيپ يار مهمينقش بس يو ثر مقابل عوامل انسان

 نيتلارمهمافزايد اين مطلب است ک  عاملال انسلااني يکلاي از آنچ  ک  بر اهميت اين موضوع مي

استان کرمان است بدين منظور ثر اين تحقيق سعي شده بلا   يهاجاثهعوامل بروز تصاثفات ثر 

بررسي و مقايس  ماهيت رفتارهاي تکانشگران  ثر رانندگان بلاا سلاابق  تصلااثف و بلادون سلاابق  

 شوث. پرثاخت  تصاثف

 

 

 

 

 کليات و مفاهيم تحقيق: -2

                                                           
1 -Rimmo  
2 - Multifactorial 



راننلادگي  بلاراي الگلاويي صورت ب  نندهرا ک  شوثمي گفت  ب  رفتاري 0 رانندگي: رفتار

 فاصلال  ميلازان حفلا  و راننلادگي ثر تمرکلاز ميزان رانندگي، سرعت مانند کندمي انتخا  خوث

    (.341 -394: 6114 ،و تجونن 6)اوزکاناستاندارث 

از  يکلايب  عنوان  4کتل يعامل 08ن عامل ثر پرسشنام  يا 4:يجان طلبيو ه 3يتکانشگر

ن اسلات يبا حواث  ثر افراث ثارث. فرض بر ا ييبات يگک  همبست است شده يعوامل مهم معرف

 يشلاتريب يريذپزان خطري، مکننديل ميتعج يشيبدون تفکر و ثوراند ک  ثر کارها عمدتاً يکسان

بلاا  يرگتکانشلان ي( بلا0184)ن راگلايو ث 8منچسا .شونديرا متحمل م يشتريثارند و حواث  ب

 ند. افتي يرابط  قو ،و حواث  يرگرخاشپ

و  يريذپجامع  يثارا ،راگرث ک  افراث برونيگيمج  ين نتينچ ،خوث قاتيتحق  با توج  ب 0زنکيا

 يبلا  رفتارهلاا ،مطللاو  يگلاختيگدن بلا  سلاطح انيهسلاتند و ثر جهلات رسلا ياثيز يتکانشور

 يور بلار يقلايتحق ،از محققان يزنند. تعداثيثست م ،ينسبت ب  افراث عاث يشتريز بيمآمخا ره

( و تخلفات E) ييراگن عامل برونيافتند ک  بير متخلف انجام ثاثند و ثرين متخلف و غاگرانند

زنلالاک، بلالا  نقلالال از واللالاران و يوجلالاوث ثارث )ا يثاريک رابطلالا  متبلالات و معنلالايلالا ،يگراننلالاد

 ( .668-006: 6،6116رسنگتور

هلاا کلا  ن رفتاريثهند. ايل ميروزان  هم  ما را تشک ياز رفتارها يجزء مهم ،يتکانش يرفتارها

 يرا شلاامل ياز اعملاال يعيف وسلايشوند،  يز خوانده مين «زيمخا ره آم يفتارهار»گاه با عنوان 

سلاک و يابنلاد و از رييصورت گرفت ، ب  صورت نابالغ بروز م يآنها تفکر کم يشوند ک  رويم

                                                           
1 - Driving behavior 
2 - Ozkan  
3 - Impulsivity 
4 -Sensation seeking 
5 - Chattel 
6 - Suchman 
7 -Eysence 
8 - Vollrath, & Torgersen 



سلا   يثارا ين تکانشلايک ثر بلاالغيولوژيدميلااپ يهايبرخورثار هستند. بررس ييبات يريپذخطر

کنلاد. يز مي، متمايش واکنشيب: متل يباشد ک  آن را از اصطلاحات مشابهيم يت اساسيصوصخ

 شيثر بلا کلا  يحلاال ثرباشلاند. يع، ناخواست ، بدون فکر و مستعد ب  اشتباه ملاين رفتارها، سريا

است ک  واکلانش  يشدت و  ول زمان د بريکسرعت بروز واکنش، تأ د بريکتأ يجا، ب  يواکنش

 وندث.يپيب  وقوع م

م يا تنظلايلاو  يريجللاوگ يک فلارث بلاراي ييثر ارتباط با توانا يک مفهوم چند بعدي يتکانشگر

 ،رفتار هنجار ب م يکند ک  تنظيظهور م يزمان ،ين است ک  تکانشگريرفتارش است. اعتقاث بر ا

ت ير انداختن رضلاايخثهند ثر ب  تأين نق  را نشان ميک  ا يمناسب عمل نکند. افراث  ور ب 

شان هسلاتند و ثر د و تازهيجد يهانگران خواست  يف هستند و اغلب ب   ور کليشان ضعيدمن

و  يجانلاات سکسلايو هثر عوا لاف  ژهيو ب  يوه مناسب اجتماعيک شيجانات ب  ينشان ثاثن ه

 (.0114ارات،ب ،3ستانفرثا ،6اتونپ 0،0164)بارات مشکل ثارند. يپرخاشگر

 يبحلاث تکانشلاگر ي، را ب  عنوان هست  مرکز4باز ثارنده(، فقدان کنترل 0104) 9ن و بانيپلام

، مسلاتعد ملالال 0پافشاري ، فقدان اصرار و8يريگميمتل زمان تصم ييهااند، اما عاملکرثه يمعرف

هاي مهم ثخيل ثر تکانشگري ثانسلاتند. )اختيلااري و ، را از جنب 6بوثن يا نياز ب  هيجان خواهي

  (.39: 0361همکاران، 

و  يچنلاد بعلاد يهاص يخص زا يو تکانشگر ي لبجانيکنند ک  هيعنوان م ،قاناز محق يتعداث

 يجسلاتجو شلاوث:يف ملايلان صلاورت تعريلااست ک  بلا  ا يصفت ي لبجانيباشند. هيده ميچيپ

                                                           
Barratt, E,s - 1 
Patton, J,H - 2 

Stanford,m,s- 3 
4- Polmin  & Buss 
5 - Inhibitory Control 
6 - Decision time  
7 - Lack of Persistence 
8 -  Boredom/ Sensation Seeking 



، ي، اجتملااعيسلاک کلارثن بلادنيل بلا  ريده و پرشور و ميچيمتنوع، تازه، پ جانات و تجربياتيه

عنلاوان فقلادان برناملا    بلا يتکانشگر ،گريث يها. از سون تجرب يب  خا ر خوث ا يو مال يقانون

، 0د و همکلاارانيلاگلارثث. )مگيم يمعرف يانگارع و عمل ب  آن و سهليسر يريم گي، تصميزير

6110 :006-004.) 

مشاهده شده اسلات. ثر  لاول اواخلار  0101ثه   ز ازيآمو رفتار مخا ره ي لبجانين هيارتباط ب

 يو راننلادگ ي لبلاجانيه نيها، ارتباط بجاثه يمنيژوهشگران ا، پ0111ل ثه  يو اوا 0161ثه  

ن ياند. همچنلاقرار ثاثه ي)متل تصاثفات و تخلفات( را مورث بررس نز عواقب آيز و نيآممخا ره

بلا   ،کلا  راننلادگان را ياقلا يممکلان اسلات  ر ،ي لبجانيوجوث ثارث ک  ه يشواهد رو ب  رشد

 ينلاد. ثر  لايل نمايتعلادثهنلاد، يثرک شده پاسلا  ملا گر همانند اختلال الکل و خطريعوامل ث

 يو راننلادگ ي لبلاانجلاين هيبلا يمطالع  نشان ثاثند کلا  ارتبلااط متبتلا 91حدوث  ،رياخ يهاسال

ثهلاد کلا  يقلات نشلاان ملايحقن ثر يلا( وجلاوث ثارث و ا901تلاا  301ن يبلا يا همبسلاتگيپرخطر )

ز و عواقلاب يآممخا ره يرانندگ گذار برريثم تأيک عامل مستقيب  عنوان  توانيمرا  ي لبجانيه

رسلاد ياند. ب  نظلار ملازاکرمن استفاثه کرثه ي لبجانيک  از پرسشنام  ه يمطالعاتآن ثانست. ثر 

 (.01: 0116، 6اني)بر  ز ثارثيآممخا ره يارتباط را با رانندگ نيتريقو ،ييک  ماجراجو

بلا   ماًيباشلاد کلا  مسلاتق يلثهنلاده علاوامتواند نشانيو تصاثف م يان تکانشگريرابط  م يبررس

 يبلارا ييهلااحلال ههدفمنلاد ثارث تلاا را يهلااياز ب  بررسين ،ن مشکليث. اشويتصاثف مربوط م

ثر  يت و ضرورت راننلادگيبا توج  ب  اهم لذا ؛دا شوثير پيکاهش ثرصد تصاثفات و مرگ و م

جلاوث آملادن و  ثر بلا يران و نقش مهم عوامل انسانيا تصاثفات ثر يو آمار بات يجامع  امروز

 پرثاخت  شده است. ،و تصاثف ين تکانشگريرابط  ب يق ب  بررسين تحقيتصاثفات، ثر ا

 

                                                           
1 - Magid, V 
2 - Brian, A.J 



 :قتحقي شناسي روش -3

سلااثه انجلاام  يوه تصلااثفيب  ش يريگراننده بوثند و نمون  031تعداث  ق گروه نمون ين تحقيثر ا

ملا  و ياز مراجع  کننلادگان بلا  مراکلاز ب يب  عنوان راننده تصاثف ،ن رانندگانينفر از ا 86 شد ک 

ا لاعلاات  يآورجمع يبرار رانندگان انتخا  شدند. يز ساينفر ن 86بوثند و  يرانندگ ييراهنما

از افلاراث ثرخواسلات  و ؛مراجعلا  شلاوث يو راننلادگ ييراهنملاا يم  و خلافيشد ب  مراکز ب يسع

 بوثند. ينام  رانندگياهگو يها ثارايق شرکت کنند و هم  آزموثنين تحقيا شد ک  ثريم

 ها :ثاثه يابزار جمع آور

ارنست بلاارت ، توسط پروفسور ن پرسشنام يازثهم ايش يرايو: بارت يان تکانشگريمق

ن يلازنلا  ثارث. ايا يبلاا پرسشلانام  تکانشلاگر يخوب يهمبستگ ،ن پرسشنام يساخت  شده است ا

ت يلا  شلاده اسلات و ماهيلاکرت تهيل يارزش 9ان يمق يسوال است ک  رو 31 يثارا ،پرسشنام 

 ي،)شلاناختن ايلاس  خلارثه مق ين پرسشنام  ثارايکند. ايم يريگرا اندازه يتکانشگر يچند بعد

ن يدتريلاساخت  شلاد. ثر جد 0141ثر سال  ،ن آزمونيا ياست. نسخ  اصل (يبرنامگيو ب يحرکت

ارش شلاد هلاا بلاات گلازثر هملا  نمونلا  يلايو روا ييايان بارت استنفرث و پاتون پاين مقينسخ  ا

ملالااران يب يو بلالارا 6601سلالاانس يان ليثانشلالاجو يبلالارا 601ثر نمونلالا  مجرملالاان  يثرونلالا يهمسلالاان

 بدست آمده است. 6301 يپزشکروان

ک ماننلاد سلان، جلانس، ين پرسشنام  شامل ا لاعات ثموگرافيا: پرسشنام  محقق ساخت 

 مار تصاثفات بوثه است. و شغل و آ يلات، سابق  رانندگيتحص

 

 :ققيتح يهاافتهي -4

 ن و انحراف استاندارث نمرات رانندگان با سابق  تصاثف و رانندگان يانگيم 0جدول شماره 

 .يان کليو مق يبدون سابق  تصاثف ثر ابعاث مختلف تکانشگر
  



نوع 

 تکانشگري
 انحراف استاندارث ميانگين تعداث گروه

 604 6006 86 تصاثفي 

 404 3008 86 بدون تصاثف شناختي

 900 3069 86 تصاثفي 

 308 0001 86 بدون تصاثف حرکتي

 604 1060 86 تصاثفي 

 000 9063 86 بدون تصاثف يبرنامگيب

 601 3044 86 تصاثفي 

سطح کلي 

 تکانشگري
 606 9098 86 بدون تصاثف

 

 

 

 

 

 

ن نمرات ثو گروه )رانندگان با سابق  يانگيس  ميمقا ياستوثنت برا يج آزمون تينتا 6جدول شماره 

 يتکانشگر يان کليو مق يمختلف تکانشگر ثثف و بدون سابق  تصاثف( ثر ابعاتصا

 معني ثاري حسط t رمقدا ثرج  آزاثي نوع تکانشگري

 6001 0600 066 تکانشگري شناختي



 1001 303 066 تکانشگري حرکتي

 1401 1006 066 يبرنامگيب يتکانشگر

 1001 0604 066 کلي تکانشگري مقيان

 

با  يحرکت ين ثو گروه ثر تکانشگريانگيتفاوت م ثهديم  جدول فوق نشان ک گون همان

ز يثو گروه ن يبرنامگيب يثار است. تکانشگر يمعن 1001بدست آمده ثر سطح ( t=303مقدار )

است ک   ين ثر حاليثار است، ا يمعن 1401( ثر سطح t=6010با مقدار بدست آمده )

 ثار است.  يمعن 1001( ثر سطح t=4006آمده )ثو گروه با مقدار بدست  يکل يتکانشگر

 

 با  يابعاث مختلف تکانشگر يب همبستگيضر 3جدول شماره 

 تصاثف ثر رانندگان با سابق  تصاثف يفراوان

 سطح معني ثاري فراواني تصاثف نوع تکانشگري

 1401 3401 تکانشگري شناختي

 1001 9601 تکانشگري حرکتي

 1001 9601 يبرنامگيبتکانشگري 

 1001 9001 کلي تکانشگري مقيان

 

 يحرکت يمربوط ب  تکانشگر يهمبستگ نيتريقومحاسب  شده،  يبا توج  ب  همبستگ

(r=1096است. همچن )يشناخت يبا تکانشگر تتصاثفا ين فراوانيب ين همبستگي (r=1034 و )

 آمده است.( بدست r=1090) يتکانشگر يان کلي( و با مقr=1096) يبرنامگيب يبا تکانشگر

 



 :يريجه گيبحث و نت -5 

ر يرانندگان با سابق  تصاثف نسبت ب  سا يانگر بات بوثن تکانشگريب ،پژوهش يهاافت ي

ک فرث ي ييثر ارتباط با توانا يعدم چند بک مفهوي ينک  تکانشگريبا توج  ب  ا .رانندگان بوث

ظهور  يزمان يتکانشگرن است ک  ياعتقاث بر ا م رفتارش است،يا تنظيو  يريجلوگ يبرا

 يرسد رانندگان تکانشيمناسب عمل نکند. ب  نظر م  ور ب  ،رفتار هنجار ب م يک  تنظ کنديم

 ،يحرکت يهاکنترلثر عوا ف و  ژهيو ب وه مناسب يک شيثر کنترل و نشان ثاثن رفتارها ب  

ر يقات اخيتحق ،گريث ي(. از  رف0114ارات،ب ،3ستانفرثا ،6پاتون.0،0164)بارات. مشکل ثارند

از  يباشد، اکتر آنها بر ابعاثيمرتبط م يبا تکانشگر ،هااند ک  انواع پرثازشمطر  کرثه

 يگر چون تکانشگريث يابعاثباشند و يز ميآممخا ره يهمچون تکانشگر يتکانشگر

ارتباط  از يج بدست آمده حاکين نتايآورند. همچنيرا ب  حسا  م ييجوا مخا رهي يکارکرث

ات يتصاثفات است. بر اسان اثب ي( با فراوانيبرنامگيب ،يناختش ،يحرکت) ياث تکانشگرابع

 يباشند. تکانشگريمرتبط م ،يريم گيتصم يندهايز با فرآيمخا ره آم يپژوهش تکانشگر

ارتباط  ييجون مخا رهيبست  است. همچن مه ،ط خطريثر شرا يم تکانشگريبا تصم ،يکارکرث

از آن است  يحاک يل همبستگيگرچ  تحل ط خطر نشان ثاث؛يثر شرا باراتج يمعناثار را با نتا

 ي(. بررس6110، 9گل کولتي)و درنيگيت منشأ يکارکرث ياز تکانشگر ج عمدتاً ين نتايک  ا

باشد ک  اين رفتارها، ثاراي س  خصوصيت اساسي مي ،ين تکانشيک ثر بالغيولوژيدمياپ يها

ع، ين رفتارها، سريباشد ک  ايم يت اساسيس  خصوص يثاراسريع، ناخواست ، بدون فکر و 

 باشند.يناخواست ، بدون فکر و مستعد ب  اشتباه م
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Abstract: 
For investigation of investigation and comparison nature of Impulsivity 

behaivior in drivers with accident and without accident selected samples 

involved 031 persons drivers from Kerman city( 86 drivers with accident and 

86 drivers without accident). Sampling method was Quota sampling. 

Samples evaluated with two inventories: Barratt impulsivity inventory and 

demographic inventory. Resukt indicated that drivers with accident 

significantly have more impulsivity from drivers without accident. also 

findings indicates that there are significant correlation between cognitive, 

motor and nonprograming impulsivity . 

Key words: driver, impulsivity, accident,   

 

 

 

 

 

 

 

 


